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Patienteninformation

Wir sind das FuBzentrum

Die Klinik wurde als erstes Zentrum flr FuB- und Sprung-
gelenkchirurgie der Maximalversorgung in Deutschland
zertifiziert. Dies erfolgte lange vor den Diskussionen zur
Zentrumsbildung. Wir sind somit Vorreiter in der Zentrums-
bildung und sind derzeit auch das einzige FuBzentrum,
welches im Krankenhausbettenplan ausgewiesen ist.
Desweiteren sind die Klinik und Prof. Dr. Martinus Richter als
Top Mediziner in den jeweiligen Empfehlungslisten der aktuell
erschienenen nationalen Focus Klinikliste 2026 zu finden.

Unser Slogan Wir sind das FuBzentrum bezieht sich jedoch
nicht speziell darauf, sondern vielmehr auf unsere hervor-
ragende personelle Expertise und apparative Ausstattung.
Die Klinik setzt bei Diagnostik, Planung und Therapie samt-
liche Standard- und innovative Methoden wie z.B. Pedographie
inklusive intraoperativer Pedographie, 3D-Roéntgenbildgebung
im Stehen mit Belastung (Digitale Volumentomographie (DVT)
mittels pedCAT und HiRise), computergestitzte Deformitats-
analyse und Korrekturplanung, intraoperative 3D-Réntgen-
bildgebung, Oszillographie, Sonographie und Knochendichte-
messung an. Wir sind das weltweit fuhrende Zentrum fur
Knorpelersatz an Sprung- und GroBBzehengrundgelenk.

Wir bieten eine umfassende und innovative Therapie von
FuB- und Sprunggelenkproblemen.

Unser Team um Prof. Dr. Martinus Richter betreut Sie in
enger Zusammenarbeit mit niedergelassenen Koopera-
tionspartnern von der ersten Vorstellung bis zur letzten
Nachuntersuchung.

Sprechstundentermine werden auch in der Sana Klinik
NUrnberg angeboten. Hier kdnnen auch Rontgenaufnahmen
mit Belastung, Computertomographie (CT) und Magnet-
resonanztomographie (MRT) durchgefihrt werden.Die
Pedographie und 3D-Réntgenbildgebung im Stehen mit
Belastung (pedCAT) ist derzeit nur an unserem Standort
Krankenhaus Rummelsberg verflgbar.

Medizinische Schwerpunkte

Unser Spektrum umfasst samtliche Erkrankungen
und Verletzungen an FuB und Sprunggelenk wie z. B.:

e Arthrosen
e Knorpelschaden
e Osteochondrosis dissecans (OCD)

e Samtliche Deformitaten inkl. Hallux valgus, Krallenzehen,
Hohl-, Platt-, Spitz-, Varus- und Valgusdeformitaten und
deren Kombination

e Diabetisches FuBsyndrom mit/ohne Ulzeration/Deformitét
e Neuropathie und Folgeschaden

e Komplexe Verletzungen von FuBB und Sprunggelenk
wie z. B. Frakturen von Kalkaneus und Talus

e Chronische Instabilitaten

e Fersensporn, Achillodynien, Plantarfasziitis, L&hmungen

RickfuBkorrekturarthrodese PedCAT®



Therapiespektrum

Bei uns kommen neben samtlichen Standardverfahren
auch spezielle Methoden und Implantate zum Einsatz wie:

e Pedographie und intraoperative Pedographie

e 3D-Rdntgenbildgebung (DVT) im Stehen mit PedCAT
e |Intraoperative 3D-Rdntgenbildgebung

e Oszillographie

e Diagnostische und interventionelle Arthroskopie oberes
und unteres Sprunggelenk

e Autologe Matrixinduzierte Chondrogenese (AMIC)
mit Peripherem Blutkonzentrat (PBC) zum Knorpelersatz

e Endoprothetik oberes Sprunggelenk (OSG)
(GroBzehengrundgelenk derzeit in der EU nicht zugelassen)

¢ 4-Phasen-Therapiealgorithmus zur operativen Behand-
lung des FuBulkus mit FuBdeformitéat bei Neuropathie
(z.B. bei Diabetes)

¢ Beurteilung des Ausgangszustands und Behandlungs-
ergebnisses mit verschiedenen Beurteilungscores
(z.B. der von uns maBgeblich entwickelte EFAS Score)

mit Belast.

Pankorrekturarthrodese

Autologe Matrixinduzierte Chondrogenese
mit Peripherem Blutkonzentrat (AMIC+PBC)

Rummelsberg ist das erste Zentrum weltweit, das seit

mehr als zehn Jahren die Matrixassoziierte Stammzellen-
transplantation (MAST) bzw. die Autologe Matrixinduzierte
Chondrogenese mit Peripherem Blutkonzentrat (AMIC+PBC)
durchfuhrt. Dabei wird eine Kollagenmatrix mit kdrpereige-
nen Stammzellen imprégniert und transplantiert. Das trans-
plantierte Gewebe wird im Gelenk so stimuliert, dass sich,
wissenschaftlich bewiesen, Knorpel entwickelt.

Wir haben diese Methoden bereits tUber 8.000 Mal an
Sprunggelenk und anderen FuBgelenken erfolgreich an-
gewendet. In zahlreichen Studien konnten wir zeigen, dass
mittels AMIC + PBC hervorragende Ergebnisse besonders
am oberen Sprunggelenk und GroBRzehengrundgelenk erzielt
werden. Basierend auf unseren Ergebnissen kommt die AMIC
Methode inzwischen in den Landern mit Verfligbarkeit welt-
weit zum Einsatz.

Autologe Matrixinduzierte Chondrogenese (AMIC)
mit peripherem Blutkonzentrat (PBC) (Pfeil) bei Knorpeldefekt
im Sprunggelenk



Ilhre Ansprechpartner

Chefarzt
Prof. Dr.med. Martinus Richter

e Facharzt fur Chirurgie, Orthopéadie
und Unfallchirurgie, Spezielle Unfallchirurgie
e Arzt flr Sportmedizin
e Zertifikat Spezialist FuB- und Sprunggelenkchirurgie
Gesellschaft flr FuB- und Sprunggelenkchirurgie (GFFC)
e Zertifikat FuBchirurgie
Deutsche Assoziation FuB und Sprunggelenk (D.A.F)
e European Certification in Trauma
and Orthopaedic Foot and Ankle Surgery
der European Foot and Ankle Society (EFAS)
e Prasident Européische FuBgesellschaft
(European Foot and Ankle Society (EFAS)) 2014-2016
e Prasident ,WeltfuBgesellschaft”
(International Federation of Foot and Ankle Societies
(IFFAS)) 2017 -2020
e Prasident International Weight-Bearing CT Society
2017-2019

Terminvereinbarung

Bei uns sind jederzeit ambulante Vorstellungen und statio-
nare Aufnahmen maglich. Die Terminvereinbarung zur
Sprechstunde (Rummelsberg und Nurnberg) oder statio-
naren Aufnahme erfolgt im Zentralen Belegungsmanage-
ment (ZBM) in Rummelsberg.

Zentrales Belegungsmanagement (ZBM)

Rummelsberg 71

90592 Schwarzenbruck
Tel.. 09128/50-42303
Fax: 09128/50-41300
kru-zbm-khr@sana.de



Anreise

Mit dem Auto:

BAB A73 Ausfahrt Feucht/Neumarkt
» Richtung Neumarkt B8.

In Schwarzenbruck an der zweiten Ampel links
» Burgthanner StraB3e.

AnschlieBend die dritte Abzweigung links.

Mit der Bahn:
NUrnberg Hauptbahnhof Linie S3
» Richtung Neumarkt,
oder Gegenrichtung S3
» Richtung Nurnberg.
Ausstieg jeweils Bahnhof Ochenbruck
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Klinik flir FuB- und Krankenhaus Rummelsberg GmbH
Sprunggelenkchirurgie Rummelsberg 71
Prof. Dr.med. Martinus Richter 90592 Schwarzenbruck
Chefarzt Tel.: 09128/50-43450
Fax: 09128/50-43260
martinus.richter@sana.de

krankenhaus-rummelsberg.de

Ein Haus der Sana Kliniken AG | www.sana.de



